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Contexto da iniciativa

A Ecologia passou a ser celebrada num dia fixo do ano — 14 de Setembro
— data em que pela primeira vez Ernst Haeckel a definiu. Esta celebracéo
foi iniciada em 2016, no Parlamento Europeu, quando a Federacéo
Europeia de Ecologia (EEF) comemorou os 150 anos da Ecologia como
Ciéncia. Em 2017, a celebragcdo do Ecology Day chegou a Portugal
através da SPECO - Sociedade Portuguesa de Ecologia, acompanhada
pelo Alto Patrocinio da Comissao Nacional da UNESCO. Foram inimeras
as atividades realizadas na estreia do Ecology Day em Portugal — de norte
a sul do pais —, envolvendo vérias unidades de investigacdo, diversas
areas da Ecologia, dezenas de investigadores e cerca de duas centenas
de participantes. Além de Portugal, onde a iniciativa se expressou de
forma amplamente distribuida a nivel territorial, também grande parte dos
paises da Europa manifestaram interesse em associar-se. A EEF lancou
inclusivamente uma pagina nas redes sociais inteiramente dedicada ao
Ecology Day. O Ecology Day destaca-se pela forma de abordar a ecologia,
facilitando o seu entendimento através da simplificacdo e preparacdo de
guestbes cientificas para publico ndo-especializado. O desenho dos
eventos e atividades permite desmistificar conceitos sobre o ambiente e
sensibilizar a comunidade em geral para a sua preservacao.

O envolvimento de um grande nimero de ecologos na disseminacdo da
ecologia, como ciéncia transversal e holistica, permite ampliar os objetivos
de formacdo civica de desenvolvimento sustentdvel da sociedade,
especialmente dos mais jovens. A partilha de conhecimento visa que a
teoria se converta em praticas diarias, capazes de conciliar uma estratégia
de conservacéao de recursos, de acordo com a sustentabilidade econémica
da exploracdo, seja ela empresarial, agricola, pesqueira, turistica, entre
outras. Com estes esclarecimentos, € possivel resolver anseios sociais de
sustentabilidade ligados a qualidade do ambiente em meio rural e urbano
e da saude publica.
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Resumo da edicao de 2017

Em 2017, o Ecology Day associou-se, sobretudo, a unidades de
investigagcdo que desenvolvem actividade em locais LTER (Long Term
Ecological Research). As actividades, oferecidas entre 9 e 22 de
Setembro (14 dias), envolveram o publico em geral, familias, estudantes
do ensino superior e cientistas, dependendo das datas. Foram
organizadas saidas de campo, actividades hands-on, palestras e visitas
guiadas. A edi¢do englobou ainda o Dia Internacional do Microrganismo e
3 das suas actividades. Contudo, ndo foi possivel fazer a avaliacdo
sistematica das actividades com base na opinido dos participantes.

Esta edi¢do ficou também marcada pela publicacdo de um artigo cientifico
da autoria de Maria Amélia Martins-Loucéo, Presidente da SPECO, na
revista cientifica Web of Ecology.

Figura 1

Ecology Day em
Portugal em 2017.
Algumas fotografias
recolhidas ao longo
das actividades.
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Figura 2

Ecology Day em
Portugal em 2018.
Destaque (circulos
verdes) para os
municipios onde
decorreram
actividades.

A edicao de 2018

Em 2018, o Ecology Day contou novamente com o Alto-Patrocinio da
Comissédo Nacional da UNESCO. Estava previsto o0 aumento do namero
de entidades associadas e, desta forma, da escala de partilha dos
objetivos da iniciativa. Este objectivo foi alcancado gracas a colaboracéo
de um maior niumero de parceiros, que permitiu a apresentacdo de um
total de 25 actividades gratuitas e a consequente participacao de cerca de
300 pessoas.

Além das unidades de investigagcdo, associaram-se a iniciativa camaras
municipais, centros Ciéncia Viva, organizacdes ndo-governamentais de
ambiente e pequenas empresas. A presengca em contexto territorial
aumentou (figura 2), bem como a diversidade das actividades tendo-se
registado workshops, tertilias, debates e documentarios.
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Relatorio de actividades e analise do publico

Ao contrario da edicdo anterior, a oferta de actividades cingiu-se a um
menor periodo de tempo, 5 dias, entre 12 e 16 de Setembro. E
igualmente relevante referir que as actividades de ecologia microbiana e
ecologia do solo, oferecidas no ambito do Dia do Microorganismo — 17 de
Setembro — ndo foram aqui contabilizadas, pelo que os numeros
apresentados dizem respeito exclusivamente ao Ecology Day (quadro 1).
Relativamente & avaliagdo das actividades, a SPECO elaborou um
guestionario que permitiu caracterizar o perfil socio-demografico dos
participantes e inferir acerca da sua aprendizagem.

2017

2018

Periodo 9-22 Setembro 12-16 Setembro
Duracao 14 dias 5 dias
Actividades realizadas (total) 10 (13) 22 (25)
Entidades organizadoras 6 19
Investigadores 30 35
Municipios 6 15

Total Participantes 200 300
Intervalo de participantes 2-30 3-50

Site, Facebook, Twitter Site, Facebook, Twitter

Plataformas de divulgacdo

As entidades organizadoras, de uma forma geral, reconheceram que a
celebracdo do Ecology Day representava uma oportunidade de
disseminacdo de conhecimento. Relativamente a SPECO, foi destacada a
iniciativa e disponibilidade, assim como o empenho no mapeamento das
actividades e na sua divulgacdo. Porém, foi igualmente evidenciada a
importancia de difundir em maior escala as actividades, de forma a
garantir a presenca de participantes em todas. O entusiasmo e vontade
para que a préoxima edicdo do Ecology Day va ainda mais longe foram
amplamente partilhados. Espera-se assim poder constituir um programa
passivel de ser divulgado de forma atempada.

Quadro 1
Comparacgéo das
edicdes de 2017 e
2018 do Ecology
Day em Portugal.
Os nimeros sao
aproximados e tém
por base o registo e
contabilizacédo dos
participantes pelas
entidades
organizadoras.
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Programa resumido

Celebracao do Ecology Day na Horta FCUL

Visita guiada

Entidade responsavel: Horta FCUL

Local: Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Lisboa

Do CO2 ao O2 - Agir em Ecossistemas Terrestres e Marinhos: Da
Lagoa ao Meco - O sistema dunar

Accéo de educacgédo ambiental

Entidade responsavel: CM Sesimbra

Local: Lagoa de Albufeira, Sesimbra

Poluicdo luminosa: efeitos no ambiente e na saude

Palestra e workshop

Entidade responsavel: Centro Investigacdo em Saude e Ambiente, Escola
Superior de Saude, Instituto Politécnico do Porto

Local: Escola Secundéria Carolina Michaélis, Porto

A descoberta dos musgos da floresta do Porto Santo
Saida de campo

Entidade reponséavel: CM Porto Santo

Local: Pico Branco-Terra Cha, Porto Santo

Mapeamento de plantas invasoras: INVASORAS.PT - Acores
Saida de campo

Entidade responsavel: Grupo da  Biodiversidade dos Acores, cE3c -
Centro de Ecologia, Evolucéo e Alteracbes Ambientais

Local: Mata do Estado, Terceira, Agores

Agua... um recurso renovavel mas...
Visita guiada

Entidade responsavel: CCV Estremoz
Local: Estremoz

Nomeacéao do Prof. Jorge Paiva como sécio de honra da SPECO |
Tecténica de placas: testemunhos fitogeograficos

Condecoracéo e Palestra

Entidade responsavel: SPECO - Sociedade Portuguesa de Ecologia
Local: Colégio de Sdo Bento, Universidade de Coimbra, Coimbra
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Plantas do futuro?

Workshop

Entidade responsavel: Museu Nacional de Historia Natural e da Ciéncia
Local: Jardim Botéanico de Lisboa

A Importancia dos Ecossistemas Ribeirinhos

Palestra e visita guiada a exposicéo

Entidade responsavel: Quercus - Associagcdo Nacional de Conservacéo da
Natureza

Local: Bilblioteca Municipal de Castanheira de Péra, Castanheira de Péra

Alteracdes nos padroes de distribuicao de briéfitos epifiticos em
ambientes urbanos e seu significado ecoldgico e climatico
Workshop e visita guiada

Entidade responsavel: cE3c - Centro de Ecologia, Evolucdo e Alteracdes
Ambientais e Museu Nacional de Histdria Natural e da Ciéncia

Local: Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa e Jardim do
Campo Grande, Lisboa

Sitio LTER Ria de Aveiro — uma gestao baseada no ecossistema: da
biodiversidade aos servicos

Seminario

Entidade responsavel: CESAM - Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
Local: Universidade de Aveiro, Aveiro

Turismo e investigacao para a conservacao - cetaceos do Sudoeste
de Portugal

Palestra

Entidade responsavel: Mar llimitado

Local: Ocean Lab, Mar llimitado, Sagres, Vila do Bispo

Ecologia para um Desenvolvimento Sustentavel

Debate

Entidade responsavel: SPECO - Sociedade Portuguesa de Ecologia
Local: Caleidoscopio, Lisboa

Café de ciéncia - A atuacdao do ZASNET no Territério: o turismo como
eixo estruturante

Tertulia

Entidade responsavel: CCV Braganca

Local: Auditério da Casa da Seda, CCV Braganca, Braganca



SPECO - Sociedade Portuguesa de Ecologia Ecology Day | 2018

Como podem os abutres beneficiar a vida humana?

Video nas redes sociais

Entidade responsavel: CIBIO — InBIO, Centro de Investigacdo em
Biodiversidade e Recursos Genéticos

Local: Online (Facebook)

Sapal e Dunas

Palestra

Entidade responsavel: CCV Tavira

Local: Praia do Barril, Santa Luzia, Tavira

Fim de semana da Microecologia - Descobrir a microecologia do
Jardim Botanico do Porto ultrapassando barreiras de acessibilidade
Visita guiada

Entidade responsavel: Museu de Historia Natural e da Ciéncia da
Universidade do Porto e Mobilitec

Local: Jardim Botanico do Porto, Porto

Fim de semana da Microecologia - A biodiversidade a micro-escala
Visita guiada

Entidade responsavel: Museu de Historia Natural e da Ciéncia da
Universidade do Porto e Galeria da Biodiversidade - CCV

Local: Galeria da Biodiversidade — CCV, Porto

Sessdo de Debate de Fotografia de Natureza "Boas Praticas para a
Conservacio da Aguia-imperial-ibérica"

Debate

Entidade responsavel: LPN - Liga para a Proteccdo da Natureza

Local: Sede da LPN - Liga para a Proteccao da Natureza, Benfica, Lisboa

Desmontando o Montado
Actividade teorico-pratica
Entidade responsavel: CCV Lousal
Local: CCV Lousal, Grandola

CRASM no Ecology Day

Visita guiada

Entidade responsavel: CRASM - Centro de Recuperacao de Animais
Selvagens do Montejunto

Local: CRASM - Centro de Recuperagao de Animais Selvagens do
Montejunto, Cadaval
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Feitos de Agua: exibicido de documentario e sessido de debate
Documentario e debate

Entidade responsavel: LPN - Liga para a Proteccéo da Natureza

Local: Centro de Educacédo Ambiental do Vale Gongalinho, Herdade do
Vale Gongalinho, Castro Verde, Beja

Fim de semana da Microecologia - Are you talking to me? A quimica
(ecolégica) enquanto ferramenta de comunicacao nos ecossistemas
Palestra

Entidade responsavel: Museu de Historia Natural e da Ciéncia da
Universidade do Porto e Galeria da Biodiversidade - CCV

Local: Galeria da Biodiversidade — CCV, Porto

Fim de semana da Microecologia - Jardins microscépicos: simbioses
e coexisténcias em micro-habitats

Actividade teérico-pratica

Entidade responsavel: Museu de Historia Natural e da Ciéncia da
Universidade do Porto Local: Jardim Botanico do Porto, Porto

Fim de semana da Microecologia - Agua no universo
Palestra

Entidade responsavel: Museu de Historia Natural e da Ciéncia da
Universidade do Porto e Galeria da Biodiversidade - CCV

Local: Galeria da Biodiversidade — CCV, Porto
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Programa detalhado

Celebracao do Ecology Day na Horta FCUL Actividade
realizada

Visita guiada

Entidade responsavel: Horta FCUL

Local: Faculdade de Ciéncias da Universidade

de Lisboa, Lisboa

\‘; Celebracao do Ecology Day
ecology na Horta FCUL

Breve descricéo:

Vamos comecar este novo ano lectivo com a
celebracédo do dia da Mundial da Ecologia.
Vamos organizar uma visita guiada aos nossos
espacos onde serdo explicados os varios
sistemas de permacultura instalados. A visita ira
comecar na Hortinha do C2 (FCUL) as 15h e
iremos acabar no Permalab. Esta tour devera
demorar cerca de 1h.

Do CO2 ao O2 - Agir em Ecossistemas Actividade
Terrestres e Marinhos: Da Lagoa ao Meco - nao realizada
O sistema dunar

Accédo de educacédo ambiental
Entidade responsavel: CM Sesimbra
Local: Lagoa de Albufeira, Sesimbra

Breve descricéo:

O projeto insere-se no programa Bandeira Azul
da Europa e pretende chamar a atencao para a
importancia da conservacao e gestao
sustentavel dos recursos naturais na
construcdo de uma economia de baixo carbono.
Neste sentido pretende-se levar a efeitos acdes
de educacdo ambiental onde seréo
desvendados varios ecossistemas existentes no
concelho bem como algumas curiosidades
sobre 0s mesmos.
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Poluicdo luminosa: efeitos no ambiente e na
saude

\ Palestra e workshop
CISA [ e . , . ~
P YO Entidade responséavel: Centro Investigacao em
Satde e Ambiente, Escola Superior de Salide,
Instituto Politécnico do Porto
Local: Escola Secundaria Carolina Michaélis,
Porto

ecology

Breve descrigéo:
Palestra “Poluicéo luminosa” por Prof. Dr. Radl
Lima e Workshop “Efeito da luz artificial nos
o . seres vivos” por Prof. Dr. Piedade Barros. A
oo ' vida na Terra evoluiu num sistema de
alternancia entre claridade e escuridao, diaria
ou sazonal consoante a latitude. A poluicado
luminosa, resultante do uso da luz artificial em
abundancia esta a transformar esse ciclo,
tornando a noite dia.

SPECE)

A descoberta dos musgos da floresta do
Porto Santo

Saida de campo
bl Entidade reponsavel: CM Porto Santo

PR K  descoberta dos MUsGOs Local: Pico Branco-Terra Cha, Porto Santo
» Y da Floresta do

Breve descricéo:
Sabia que no Porto Santo existem cerca de 133
Ny g o musgos e plantas afins, na sua maioria restritas
13 setemoro g1 R OWR] a0 coberto florestal da ilha?
e Fideeh. U Sabia que algumas destas plantas apresentam
e .3 5 as “folhas” enroladas em espiral, cuticulas
Percurso Pico Brance -TeraCha . espessas, papilas e pelos hialinos, para
*minimizar a perda de agua por evaporacao e

B e v reduzir a temperatura a superficie das células?
e Sabia que no Porto Santo os musgos
desempenham igualmente um papel importante
na acumulacdo de biomassa, na reciclagem dos
nutrientes e no ciclo da agua?
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Mapeamento de plantas invasoras:
INVASORAS.PT - Acores

Saida de campo

Entidade responsavel: Grupo da
Biodiversidade dos Acores, cE3c - Centro de
Ecologia, Evolugéo e Alteragbes Ambientais
Local: Mata do Estado, Terceira, Agores

Breve descricéo:

Nos Agores, iremos promover uma manha de
identificacdo e georreferenciacédo de espécies
de plantas invasoras, de modo a alertar para o
problema das invasdes biolédgicas, dar a
conhecer as espécies invasoras e estimular a
participacdo da comunidade na conservagao da
natureza. O Grupo de Biodiversidade dos
Acores (GBA/cE3c) vai mais uma vez
coordenar a identificacdo e o mapeamento de
espécies invasoras na llha Terceira, desta vez
na Mata do Estado (Terra Cha). O projecto
INVASORAS.PT - Acores é uma iniciativa do
GBA/cE3c desde 2015, em colaboragéo com o
projecto Invasoras.pt.

Agua... um recurso renovavel mas...

Visita guiada
Entidade responsavel: CCV Estremoz
Local: Estremoz

Breve descricéo:

A agua que utilizamos resulta essencialmente
da agua das chuvas acumulada nas albufeiras
das barragens ou em profundidade. Mas, o
clima esta a mudar. Como nos adaptarmos?
Principalmente nas regides onde a agua nao
abunda...Uma visita as pedreiras de Estremoz
€ um optimo local para falar sobre

estes assuntos e na forma como estas
alteracOes estdo a condicionar a nossa vida
e...0s ecossistemas.

Ecology Day | 2018

Mapeamento de Plantas Invasoras

14 de Setembro
\II
ecology
maior visibilidade a Ecologia

feita em Portugal

Inscreve-te!

Inscrigdes e informagdes:
Informagdes ateis: Enésima Mendonga

Telefone: 295 402 200 (ext 3247)
Link: hetp:/igba.uac G

Entrada os Agores, Rua Capitho Jodo
s

i
Inscrigoes gritis! Hor

Yvesems, ecology
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PALESTRA

TECTONICA DE PLACAS:
TESTEMUNHOS

FITOGEOGRAFICOS

JORGE PAIVA

Nomeacao do Prof. Jorge Paiva como sécio
de honra da SPECO | Tectdnica de placas:
testemunhos fitogeograficos

Condecoracéo e Palestra

Entidade responséavel: SPECO - Sociedade
Portuguesa de Ecologia

Local: Colégio de S&o Bento, Universidade de
Coimbra, Coimbra

Breve descrigéo:

O Professor Jorge Paiva € um dos mais
eminentes botanicos e ecologos Portugueses.
Como sécio numero 1 da SPECO, no ano 2018
foi lhe atribuido o estatuto de s6cio de honra da
SPECO. No dia 14 de Setembro, a SPECO
entregou uma mencgao especial ao Prof. Paiva,
que retribuiu com a palestra "Tecténica de
placas: testemunhos fitogeogréficos".

Na ultima “Pangaea” ja havia plantas terrestres
vasculares, que dominaram até ao Triassico. As
primeiras plantas produtoras de sementes
surgem ainda no Carbonifero e predominam
durante a formacéo da Laurasia e “Gondwana”,
até ao Terciario. Quando surgem as plantas
com flores e frutos, as Angiospérmicas, inicia-
se a separacdo da América do Sul e Africa.
Quando as Angiospérmicas estavam em
expansao da-se a disjuncdo da Australasia do
extremo Sul da América.

Plantas do futuro?

Workshop

Entidade responsavel: Museu Nacional de
Histéria Natural e da Ciéncia

Local: Jardim Botanico de Lisboa

Breve descricéo:

Que plantas podemos especular para o futuro
tendo em conta a investigacao cientifica face as
alteracdes globais? Como reconhecé-las no
Jardim Botanico de Lisboa?
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A Importancia dos Ecossistemas
Ribeirinhos

Palestra e visita guiada a exposicao

Entidade responsavel: Quercus - Associacao
Nacional de Conservacédo da Natureza

Local: Biblioteca Municipal de Castanheira de
Péra, Castanheira de Péra

Breve descricao:

Os nossos cursos de agua encontram-se hoje
sob forte pressao e, muitos deles, estdo sujeitos
a uma degradacéo extrema.

E da maior importancia conhecer estes
ecossistemas, reconhecer as suas ameagcas e
entender como os podemos preservar. Venha
conhecer algumas das espécies da Fauna e
Flora presentes nos Rios e Ribeiras de Portugal
e a importancia da sua conservacao!

Alteracdes nos padroes de distribuicdo de
briéfitos epifiticos em ambientes urbanos e
seu significado ecoldgico e climatico

Workshop e visita guiada

Entidade responsavel: cE3c - Centro de
Ecologia, Evolugéo e Alteracbes Ambientais e
Museu Nacional de Historia Natural e da
Ciéncia

Local: Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa e Jardim do Campo Grande, Lisboa

Breve descricao:

As espécies epifiticas (como os bridfitos) sédo
constituintes importantes da vegetacado em
muitos ecossistemas naturais, mas estao
também presentes em areas urbanas e
industriais. Sao espécies de estruturas muito
simples que totalmente expostas aos poluentes
atmosféricos, que sdo em muitos casos
incorporados no préprio organismo.

Ecology Day | 2018
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14 Setembra | 14:30h
Dia da Ecologia

Biblioteca Municipal de 4 P
Castanheira de Pera ‘-3597291»&"?“"5 /.
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Ds nossos cursos de dgua encontram-se hoje
sob forte pressdo e, multos deles, estdo sujeitos
o uma degradagio extrema. € da malor
Importancia  conhecer estes  ecossistemas,
reconhecer as suss ameagas e entender como
08 podemos preservar,

. Venha conhecer algumas das espécies da Fauna &
Flors presentes nos Rios o Ribeiras de Partugel & o
impartancia da sua consarvagao!

() spece
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Sitio LTER Ria de Aveiro
Uma gestdo baseada no ecossistema: da biodiversidade
aos servicos

Sitio LTER Ria de Aveiro — uma gestao
baseada no ecossistema: da biodiversidade
aos servicos

Seminario

Entidade responséavel: CESAM - Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar

Local: Universidade de Aveiro, Aveiro

Breve descricéo:

Seminario sobre o sitio LTER Ria de Aveiro no
contexto da investigacao realizada no ambito
dos projetos: AQUACROSS, PORBIOTA e
BioPradaRia. Os participantes serao
convidados a colocar questdes, a discutir 0s
resultados e a contribuir com o seu
conhecimento e perspetiva sobre o sitio LTER
Ria de Aveiro. Os resultados foram
apresentados em quatro sessoes intercaladas
de 10 minutos.

Turismo e investigacao para a conservacao -
cetaceos do Sudoeste de Portugal

Palestra

Entidade responsavel: Mar llimitado

Local: Ocean Lab, Mar llimitado, Sagres, Vila
do Bispo

Breve descricéo:

Os cetaceos sdo um grupo de mamiferos
marinhos que desenvolveram diversas
adaptacdes ao estilo de vida aquatico, o que
lhes permite viver em diferentes tipos
ecoldgicos. Estes animais podem ser avistados
por todo o mundo, inclusive ao longo da costa
Portuguesa. Nesta sao desenvolvidos diversos
estudos e projectos de investigacdo com o
intuito de conhecer mais sobre estes animais.
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Ecologia para um Desenvolvimento
Sustentavel

Debate

Entidade responsavel: SPECO - Sociedade
Portuguesa de Ecologia

Local: Caleidoscépio, Lisboa

ecology SPEC@) [C] s

Ecologia para um
Desenvolvimento
Sustentavel

Breve descrigéo:

O conceito de Desenvolvimento Sustentavel
nasceu ha 30 anos com o langcamento do
Relatério de Bruntland intitulado “O Nosso
Futuro Comum”. Actualmente, é considerado
um designio global, de acordo com os
objectivos do Desenvolvimento Sustentével,
da Organizacao das Nacfes Unidas, sendo
encarado, a nivel nacional, como uma meta
da Agenda 2030.

A transversalidade do conceito é um
imperativo que representa uma enorme
vantagem para a sua abordagem e
disseminacgédo. A Ecologia, como ciéncia
transversal e holistica, pode dar respostas
gue permitem apoiar politicas publicas de
sustentabilidade.

- ff.'

Do

Café de ciéncia - A atuacao do ZASNET no
Territério: o turismo como eixo
estruturante

Tertulia

Entidade responsavel: CCV Braganca
Local: Auditério da Casa da Seda, CCV
Braganca, Braganca

Breve descricao:

No Centro Ciéncia Viva de Braganca realizou-
se um Café de Ciéncia com a Ana Carvalho,
diretora do ZASNET - AECT (Reserva da
Biosfera Transfronteirica da Meseta Ibérica).
O tema de que vem falar-nos é: "A atuacao
do ZASNET no Territorio: o turismo como
eixo estruturante".
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Como podem os abutres beneficiar a vida
humana?

Video nas redes sociais
‘ Entidade responsavel: CIBIO — InBIO, Centro
de Investigagdo em Biodiversidade e Recursos

T Genéticos
Local: Online (Facebook)

ecology

HOW CAN VULTURES
BENEFIT HUMAN LIFE?

Breve descricéo:

O conhecimento dos ec6logos pode ser usado
como ferramente na resposta a desafios
economicos e de saude publica, de modo a
promover uma biosfera mais sustentavel e
contribuir para a sociedade. Num video de 2
minutos, um investigador CIBIO-InBIO explicou
como podem os abutres beneficiar a vida
humana.

Sapal e Dunas

Palestra
spece — Entidade responsavel: CCV Tavira
= Local: Praia do Barril, Santa Luzia, Tavira

Breve descricéo:
Neste percurso, 0s participantes terao a

EERCURSO AMBIENTAL oportunidade de descobrir todas as
SAPAL E DUNAS particularidades destes dois ecossistemas, 0s
15,09 | 9H30 | PRAIA DO BARRIL | GRATUITO Sewlgos por eles prestados’ a sua

ecology

biodiversidade e as adapta¢cbes dos seres vivos
gue aqui habitam.




SPECO - Sociedade Portuguesa de Ecologia Ecology Day | 2018

Fim de semana da Microecologia
Descobrir a microecologia do Jardim
Botanico do Porto ultrapassando barreiras
de acessibilidade

Visita guiada

Entidade responsavel: Museu de Historia
Natural e da Ciéncia da Universidade do
Porto e Mobilitec

Local: Jardim Botéanico do Porto, Porto

Breve descricéo:

A assinalar o Dia da Ecologia em Portugal e o
Dia Internacional do Microrganismo, o Museu
de Historia Natural e da Ciéncia da
Universidade do Porto, convida-o(a) a
participar numa visita guiada focada na
microecologia do Jardim Botanico do Porto,
ultrapassando ou contornando barreiras
fisicas que se podem interpor a
acessibilidade do espaco.

Fim de semana da Microecologia
A biodiversidade a micro-escala

Visita guiada

Entidade responsavel: Museu de Historia
Natural e da Ciéncia da Universidade do

Porto e Galeria da Biodiversidade - CCV
Local: Galeria da Biodiversidade — CCV,

Porto

Breve descricéo:

Se féssemos microscopicos o0 mundo
parecer-nos-ia maior? Que sentimentos
provocam os virus? O que ndo mata
engorda? E facil ignorar a diversidade de
organismos microscopicos que nos rodeia
pelo simples facto de ndo ser possivel vé-
los a olho nu. Durante a visita guiada,
explorou-se a Galeria da Biodiversidade —
CCV sob o ponto de vista dos
microrganismos!
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Sessao de Debate de Fotografia de Natureza
"Boas Praticas para a Conservacao da
Aguia-imperial-ibérica"

Debate

i i Entidade responsavel: LPN - Liga para a

' Proteccdo da Natureza

Local: Sede da LPN - Liga para a Proteccao da
Natureza, Benfica, Lisboa

Breve descri¢ao:
Convidade especial Andoni Canela. Conhega a
Aguia-imperial-ibérica, as motivacdes que esta
. espécie desperta para a fotografia de natureza
e L e a necessidade de boas préticas para a
~eemrucviog-3 e g CONSErvacao desta ave e da biodiversidade em
SO geral. Participe na discusséo da apresentacdo
da proposta de cédigo de conduta e
mapeamento de visitagdo como instrumentos
de apoio para a regulacéo da atividade de
fotografia de natureza e de visita das areas de
ocorréncia da Aguia-imperial em Portugal.

Desmontando o Montado

Actividade tedrico-pratica

Entidade responsavel: CCV Lousal

ECOLOGLA DE UM ECOSSISTEMA E O Local: CCV Lousal, Grandola

SEU VALOR ECONOMICO

Breve descricéo:

Durante a palestra serdo apresentados casos
de estudos préticos sobre o0 ecossistema
Montado, assim como a demonstracao em sala
de algumas técnicas de amostragem de fauna,
BIGLOGOMARIOE alguns materiais utilizados e respectivo

PALESTAA SBOMBONENTETEOR)-754 funcionamento. Nesta componente sao
mostrados dados recolhidos previamente em
campo para manter a fiabilidade da matéria. E
uma versédo de amostra em sala de como
trabalha um profissional na area da Ecologia e
com que instrumentos se mune em trabalho de
campo e a forma de como se analisam os
dados recolhidos.
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CRASM no Ecology Day

Visita guiada

Entidade responsavel: CRASM - Centro de
Recuperacao de Animais Selvagens do
Montejunto

Local: CRASM - Centro de Recuperagéao de
Animais Selvagens do Montejunto, Cadaval

Breve descricéo:

Venha perceber de que forma é que os centros
de recuperacao contribuem para a ecologia
nacional! Junte-se a nos para celebrar a
ecologia e aprender de que forma a misséo dos
centros de recuperacao esta tao relacionada
com este tema, para isso faremos uma visita ao
centro de recuperacao onde no final teremos
uma surpresa a vossa esperal!

Feitos de Agua: exibicdo de documentario e
sessdao de debate

Documentario e debate

Entidade responsavel: LPN - Liga para a
Proteccéo da Natureza

Local: Centro de Educacdo Ambiental do Vale
Goncalinho, Herdade do Vale Gongalinho,
Castro Verde, Beja

Breve descri¢ao:

Exibicdo do documentario "Agua Mole e Pedra
Dura" sobre a temética da gestao da agua,
seguido de debate sobre o0 uso da agua no
século XXI em Portugal.

24
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ROTEIROS DO CONNECINENTO.

Fim de semana da Microecologia
Are you talking to me? A quimica
(ecolégica) enquanto ferramenta de
comunicacao nos ecossistemas

Palestra

Entidade responsavel: Museu de Historia
Natural e da Ciéncia da Universidade do Porto
e Galeria da Biodiversidade - CCV

Local: Galeria da Biodiversidade — CCV, Porto

Breve descricéo:

Com David Pereira, Faculdade de Farmacia da
Universidade do Porto. O equilibrio dos
ecossistemas € conseguido atraves da
conjugacao de varios fatores ambientais,
bidticos, quimicos e fisicos. Um destes fatores
€ a comunicacao que ocorre a nivel intra- e
inter-espécie e que pode servir objetivos tao
distintos como protecéo, sinalizacao de perigo
ou acasalamento, entre outros.

Fim de semana da Microecologia
Jardins microscoépicos: simbioses e
coexisténcias em micro-habitats

Actividade teorico-pratica

Entidade responsavel: Museu de Historia
Natural e da Ciéncia da Universidade do Porto
Local: Jardim Botanico do Porto, Porto

Breve descricéo:

Desde que haja luz e humidade suficientes, os
musgos e liquenes sdo capazes de colonizar
todos os pequenos nichos inadequados para
plantas com flores. Estes organismos podem
ser quase tao pequenos e estar tdo escondidos
gue nem damos por eles no meio de um jardim.
Por outro lado, eles préprios séo a “casa” ou 0
“jardim” de outros animais, plantas, algas ou
fungos ainda mais pequenos, que 0s usam
como refugio, alimento, ou até, um jardim onde
repousar.
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Fim de semana da Microecologia
Agua no universo

Palestra

Entidade responsavel: Museu de Historia
Natural e da Ciéncia da Universidade do Porto
e Galeria da Biodiversidade - CCV

Local: Galeria da Biodiversidade — CCV, Porto

Breve descricéo:

Com Daniel Folha, Planetario do Porto - Centro
Ciéncia Viva. A agua é um composto quimico
fundamental para a vida como a conhecemos
na Terra. Quando olhamos a nossa volta, no
Sistema Solar, apresentam-se-nos ambientes
desoladores, secos e sem vida. Sera que a
agua é pouco abundante no Universo e
vivemos num planeta especial? Vamos la a
procura de outros locais com agua e vamos ver
se esta pode existir desde o inicio do Universo.
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Analise dos dados recolhidos

A avaliacdo das actividades foi realizada posteriormente através da
andlise dos resultados obtidos pelo preenchimento de um breve
guestionario desenvolvido pela SPECO, que foi entregue aos participantes
pelas entidades organizadoras. Nem todas as entidades tiveram a
oportunidade de entregar o questionario, pelo que a analise teve por
objectivo obter uma visao global das respostas dadas pelos participantes,
num total de 164 respostas (aproximadamente 55%).

Foi ainda avaliado o grau de concordancia dos participantes quanto a
afirmacoes consideradas essenciais pela SPECO e que permitem traduzir
0 grau de conhecimento da Ecologia em contexto nacional.

O questionario podera assim ser divido em cinco partes distintas:

1. Perfil sociodemogréfico

Questao Tipo de questao Respostas

Género Resposta Unica Masculino; Feminimo; Prefiro ndo
responder

Idade Resposta Unica <10; 10-20; 21-30; 31-40; 41-50;
51-60; >60

Qual a sua area Texto curto Resposta aberta

professional ou de

formacéo?

Nivel de ensino Resposta Unica Priméario; Basico; Secundario;
Licenciatura; Mestrado; Doutoramento

2. Meio de obtencao da informacao

Questao Tipo de questao Respostas

Como teve Escolha multipla Site da SPECO; Redes sociais (Qual?);
conhecimento da e texto curto Cartazes; Divulgacao institucional,
actividade? Amigos/colegas; Outro (Qual?)

Quadro 2
Questdes aplicadas
com o objectivo de
tragar o perfil
sociodemogréfico
dos participantes.

Quadro 3
Questao aplicada
com o objectivo de
perceber de que
forma foi obtida a
informacé&o acerca
das actividades.
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3. Avaliacao da actividade

Quadro 4

Questéo aplicada
com o objectivo de
obter a opinido acerca

Questao

Tipo de questao Respostas

Como classifica a Escaladela5

actividade?

(1) Péssima; (2) Ma; (3) Razoavel; (4)
Boa; (5) Otima

das actividades.

4. Aprendizagem

Quadro 5 Questao Tipo de questao Respostas
Questdes aplicadas ) ) )
com o objectivo de Aprendeu algo de Dicotomica Sim; N&o
perceber o contributo novo hoje?
da acwg.jade pa? a Que mensagem Texto longo Resposta aberta
apren 'fj?em ) 0s retirou da
participantes. actividade?
5. Conhecimento da Ecologia
Quadro 6 Questao Tipo de questao Afirmacodes
Questao aplicada
com o objectivo de Com que frases Escala de 1. A ecologia é a ciéncia que se dedica
perceber o grau de concorda mais? concordancia ao estudo dos seres vivos e das suas
conhecimento da Numere de 1 a 5, relacdes com o meio ambiente.
Ecologia pelo publico sendo 1 *discordo 2. Ser ecologo ou ecologista &
em contexto nacional. totalmente” e 5 exactamente 0 mesmo.
‘concordo 3. A ecologia é importante para a
totalmente” ) olog P par:
gestao dos recursos naturais
(piscicolas, florestais, agricolas, entre
outros).

4. Um ecdlogo é também um activista
que se debate pela defesa do
ambiente.

5.  Um ecodlogo é fundamental para o
desenvolvimento de politicas de
combate as alteragGes globais.

6. A ecologia € uma ciéncia transversal
importante para areas como a saude
publica e economia.

7. A ecologia é essencial para o
desenvolvimento sustentavel da
nossa sociedade.

8. Em Portugal, a ecologia é muito
valorizada.

9. S6 um bidlogo pode ser ecélogo.
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No que toca ao perfil sociodemogréafico, o publico demonstrou ser
diversificado, com uma incidéncia na classe etéaria dos 41-50 anos (figura
3). E ainda relevante referir que 57% dos participantes tem mais de 41
anos e 69% é do género feminino. De acordo com a apreciacdo global do
publico que nos chegou através das entidades organizadoras, é possivel
assumir que o valor da faixa etéria inferior a 10 anos esteja fortemente
subestimado. Esta afirmacéo é valida para as restantes andlises — quando
aplicavel — e devera ter por base o facto do questionario ndo estar
directamente adaptado a este publico, bem como a eventual falta de meios
e oportunidade para que os familiares ajudassem 0s mais novos a
responder as questbes. Desta forma, a abordagem de avaliacdo a faixa
etaria em causa tera de ser repensada, dado ser essencial contar com a
sua visao.

> 60 12 I 18
51-60 6 I 17
41-50 9 I 26
31-40 6 I 12
21-30 9 I 19
10-20 4 I 13
<10 2 m 1
30 20 10 0 10 20 30
Masculino B Feminino

E sempre importante verificar a que sectores da sociedade chegam as
actividades, visto o Ecology Day ter a missao de promover o conhecimento
em Ecologia para um publico ndo-especializado. Assim, relativamente ao
sector da educacado e académico — com foco nos estudantes e professores
guer do ensino basico e secundario, quer do ensino superior — verificou-se
gue apenas 18% dos participantes esta incluido nesta classe (figura 4). A
restante percentagem corresponde aos mais diversos sectores — desde as
Ciéncias da Saude as Artes e Humanidades —, podendo ser caracterizada
em termos profissionais e de formacdo como inespecifica e transversal:
uma consideracdo muito positiva. O destaque para a area de Ciéncias da
Vida (38%; figura 5) era esperado, de acordo com a maior proximidade
entre as disciplinas contempladas nesta area e a Ecologia.

Figura 3

Piramide etéria dos
participantes no
Ecology Day em
2018 (N=154).
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Figura 4
Participantes com 135
area profissional no
sector da educacao
e/ou académico e nos
restantes sectores

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

(N=164). Estudantes @ Professores M Outros
Figura 5 Outras 26
Separacdo das areas .
profissionais e de Artes e Humanidades 14
@.m agdo dos Ciéncias Sociais 26
participantes por
SethreS do Ciéncias da Vida 59
conhecimento
(N=151). Ciéncias Exactas 30
Ciéncias da Saude 2
0 10 20 30 40 50 60 70
NUmero de participantes
A grande maioria dos participantes das actividades (72%) tinha formacao
superior (Licenciatura, Mestrado ou Doutoramento; figura 6). Apenas um
guarto dos participantes com formacdo béasica ou secundaria eram
estudantes (28%). Ressalva-se, novamente, que esta afirmagao se
encontra limitada aos participantes que preencheram o questionario e
exclui uma parte consideravel do publico com menos de 10 anos.
Figura 6 Doutoramento 19
Nivel de ensino dos
participantes. Mestrado 36
Licenciatura 57
Secundéario 26
Bésico 13
0 10 20 30 40 50 60

Numero de Participantes

30
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A classificacdo das actividades foi claramente positiva, com mais de 97%
dos participantes a considerarem a respectiva actividade como satisfatoria,
dos quais mais de 76% deram a avaliacdo de optima (figura 7).

pti Figura 7
opima 108 Avalicao das
Boa actlleades pelos
participantes no
Razoével Ecology Day em
2018 (N=147).
Ma
Péssima
0 20 40 60 80 100 120

Numero de Participantes

O esforco de divulgacao feito pela SPECO, em termos de site, obteve um
total de acessos aos artigos das actividades superior a 13.000. Nas redes
sociais, 0 alcance organico das publicagbes na pagina da SPECO
ultrapassou 6.000 pessoas e as 700 interacgbes (cliques, reaccoes,
comentarios e partilhas). Contudo, os dados dos questionarios dado pouco
suporte a estes valores e apontam a divulgacéo institucional atraves de e-
mail e a informacéo veiculada por familiares e amigos como 0 meio
preferencial de disseminacao da iniciativa.

Figura 8

Meios de obtengéo
da informacéo
acerca das
actividades pelos
participantes no
Ecology Day em
2018 (N=147).

Amigos

Divulgacéao institucional
Cartazes

Redes Sociais

Site da SPECO

60

Numero de Participantes
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Figura 9

Resposta a
questéo “Aprendeu
algo novo hoje?”
pelos participantes
no Ecology Day em
2018 (N=161).

Quando questionados acerca da sua aprendizagem durante a actividade,
foi quase unanime o contributo da iniciativa para 0 aumento do seu
conhecimento: 99% dos inquiridos responderam que aprenderam algo
novo na actividade (figura 8).

159
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Nao B Sim

Embora a percentagem de resposta a questdo “Que mensagem retirou
desta actividade?” tenha ficado aquém do esperado, alguns dos
comentarios revelaram entusiasmo em relacdo a actividade e tematica em
causa. Esta afirmacdo pode ser ilustrada, por exemplo, através dos
comentarios “Uma experiéncia a repetir, sem duvida. Obrigada a todos os
gue tornaram possivel esta “descoberta™ (massagista, género feminino,
41-50 anos, actividade “A descoberta dos musgos da floresta do Porto
Santo”) e “Eu quero desenvolver ainda mais o meu conhecimento sobre
este tema!” (antropologo, 21-30 anos, actividade “Mapeamento de plantas
invasoras, INVASORAS.PT — Acgores”). A acessibilidade da informagéo a
um publico ndo-especializado foi também, por vezes, evidenciada: “Que
matérias tdo complicadas como a microbiologia podem ser simplificadas
ao ponto de uma crianga entender” (gestor, 21-30 anos, actividade “Fim-
de-semana da microecologia”). O caracter transversal da Ecologia foi
igualmente referido recorrentemente: “Aprendi sobre a importancia da
ecologia para o bem-estar humano e gestdo dos recursos ambientais”
(engenheira alimentar, 41-50 anos, actividade “Sitio LTER Ria de Aveiro —
uma gestado baseada no ecossistema: da biodiversidade aos servigos”); e
em “A importancia da comunicac¢do na divulgacdo das mensagens e do
conhecimento cientifico. Painel excelente” (jornalista, género feminino, 41-
50 anos, actividade “Ecologia para um Desenvolvimento Sustentavel”).

A Ultima pergunta do questionario remetia para um conhecimento de
aspectos considerados importantes, por definicdo, a Ecologia. O objectivo
foi perceber, de forma preliminar, 0 que pensa o0 publico acerca da
Ecologia e que opinido tem sobre a ciéncia em si mesma e a sua
aplicabilidade em contexto nacional.
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A ecologia é a ciéncia que se dedica ao
estudo dos seres vivos e das suas relagbes
com o meio ambiente.

Ser ecblogo ou ecologista € exactamente o
mesmo.

A ecologia € importante para a gestédo dos
recursos naturais (piscicolas, florestais,
agricolas, entre outros).

Um ecdlogo é também um activista que se
debate pela defesa do ambiente.

Um ecdlogo é fundamental para o
desenvolvimento de politicas de combate as
alteracdes globais.

A ecologia é uma ciéncia transversal
importante para areas como a saude publica e
economia.

A ecologia é essencial para o
desenvolvimento sustentavel da nossa
sociedade.

Em Portugal, a ecologia € muito valorizada.

S6 um bidlogo pode ser ecélogo.

m Concordo totalmente Concordo

Discordo
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Quadro 7
Respostas e
hipéteses de

resposta esperadas
nas questdes de
avaliacdo do nivel
de conhecimento
da Ecologia dos
participantes no
Ecology Day 2018.

Era esperada uma maior frequéncia de resposta nas seguintes hipoteses:

A ecologia é a ciéncia que se dedica ao estudo Concordo totalmente; Concordo
dos seres vivos e das suas relagdes com o meio

ambiente.

Ser ec6logo ou ecologista é exactamente o N&o concordo, nem discordo;
mesmo.

A ecologia é importante para a gestédo dos Concordo totalmente; Concordo;

recursos naturais (piscicolas, florestais,
agricolas, entre outros).

Um eco6logo é também um activista que se N&o concordo, nem discordo
debate pela defesa do ambiente.

Um eco6logo é fundamental para o Concordo totalmente; Concordo
desenvolvimento de politicas de combate as
alteracgdes globais.

A ecologia é uma ciéncia transversal importante Concordo totalmente; Concordo
para areas como a salde publica e economia.

A ecologia é essencial para o desenvolvimento Concordo totalmente; Concordo

sustentavel da nossa sociedade.

Em Portugal, a ecologia é muito valorizada. Concordo; Nao concordo, nem
discordo; Discordo; Discordo
totalmente

S6 um hidlogo pode ser ecdlogo. N&o concordo, nem discordo;
Discordo;

A grande maioria dos inquiridos conhece a definicdo de Ecologia (92%;
figura 10), reconhece que a Ecologia € importante para a gestdo dos
recursos naturais (95%), que um ecologo é fundamental para o
desenvolvimento de politicas de combate as alteracdes globais (89%),
gue a ecologia é uma ciéncia transversal importante para diversas
areas (94%) e também para o desenvolvimento sustentavel da
sociedade (98%). Desta forma, pode considerar-se que as questdes a
qual era esperada uma resposta concordante (quadro 7) foram muito
bem sucedidas. Quanto as duas questbes para as quais eram
expectaveis respostas mais dubias, os resultados foram: 67% dos
inquiridos discorda que s6 um bidlogo possa ser ecdlogo, e 66% nao
concorda que ecélogo e ecologista sejam sin6nimos. Finalmente, o
publico associa um ecdélogo ao activismo em defesa do ambiente (67%)
— quando isto ndo é necessariamente verdade — e a maioria (53%)
considera que a Ecologia em Portugal ndo € muito valorizada.
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Galeria de fotografias

uzc07 E=

eco‘lf:gy i

Ecologia para um
Desenvolvtmemof
Sustentavel _
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Daniel F. M. Folha

iafll =2 g $22

Os direitos de autor das fotografias das actividades do Ecology Day 2018
aqui apresentadas residem nas respectivas entidades organizadoras.
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Anexo | - Questionario

ACTIVIDADE RESPONSAVEL

A PREENCHER PELA ORGANIZAC;?'\D

eco‘l{)gy*“" SPEC .)) i oot

SOGIEDADE PORTUGUESA DE ECOLOGIA

Dé-nos a sua opiniao!

A sua opinido tem muito valor e € muito importante para nés. S assim poderemos fazer com que o
Dia da Ecologia va evoluindo ano apds ano, sempre para melhor. As suas respostas serao tratadas de
forma anénima. Ao preencher este questionario, estd a autorizar a SPECO — Sociedade Portuguesa
de Ecologia a utilizar os dados das suas respostas para melhoria de futuras iniciativas, bem como
para fins académicos relativos & perce¢do da Ecologia como ciéncia pelo piblico em geral. Obrigado!

1. Género: D Masculino |:| Feminino D Prefiro ndo responder
2.0dade: [ ] <10 [] 10-20 [] 21-30 [ ]| 31-40 [] 41-50 [] 41-50 [| s1-60 [ ]| >60

3. Qual a sua area profissional ou de formagao?

3.1.Niveldeensino: [ | primario || Basico [ ] Secundério [7] ticenciatura [ ] Mestrado [] poutoramento

4. Comoteve conhecimento da actividade?

|:| Site da SPECO D Divulgacdo institucional
[] Redes sociais (Qual? [] amigos/Colegas
[] cartazes [ outro(qual? )

5. Como classifica a actividade? (1- Péssima; 2 - M4; 3 - Razodvel; 4 - Boa; 5 - Otima) D 1 I:‘ 2 I:‘ 3 |:| 4 |:| 5

6. Aprendeu algo novo hoje? I:‘ Sim |:| Ndo  Que mensagem retirou desta actividade?

7. Com que frases concorda mais? Numere de 1 a 5, sendo 1 “discordo totalmente” e 5 “concordo totalmente”.

A ecologia € a ciéncia que se dedica ao estudo dos seres vivos e das suas relagdes com o meio ambiente.
Ser ecdlogo ou ecologista € exactamente o mesmo.
Aecologia é importante para a gestdo dos recursos naturais (piscicolas, florestais, agricolas, entre outros).

Um ecdlogo é também um activista que se debate pela defesa do ambiente.
Um ecdlogo € fundamental para o desenvolvimento de politicas de combate as alteragdes globais.

A ecologia é uma ciéncia transversal importante para dreas como a satide publicae economia. Torne-se

oz . N " . oci 1
Aecologia é essencial para o desenvolvimento sustentavel da nossa sociedade. sécioda SPECO!
Em Portugal, a ecologia € muitovalorizada. Saiba mais em
S6 um bidlogo pode ser ecologo. WWW.speco.pt

I o o

e siga-nos no
Facebook e Twitter!









